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Odpravlja hripavost
inka
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i* . Razdrazena sluznica dihal :
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»la 1 Vzraku, ki ga dihamo, je polno bolezenskih klic, ki vedno znova izzivajo obrambni i
; " ~ sistem nadega telesa. Glavna tarca teh povzrociteljev bolezni je sluznica zgornjih 5
§ a‘ ; dihalnih poti, in kadar je ta zdrava, se brez tezav brani pred njimi. Ko pa sluznica !
iy | postane razdraZena in oslabljena (zaradi suhega zraka, smoga, tobacnega dima), jo )
! ‘.} . bolezenski mikrobi znatno lazje napadejo. Vneto, bolece grlo je tu. :
r‘ |
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Suhost ust
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Poznamo $tevilne razloge za suhost ust. Redno jemanje dolocenih zdravil lahko, na
primer, zmanj3a izlocanje sline. Suhost ust lahko povzrocajo dolocene bolezni, kot so
diabetes in revmaticne bolezni (na primer revmatoidni artritis) ter zunanji dejavniki,
kot so suh zrak, cezmerno uZivanje kave ali caja, kajenje in zmanjana sposobnost
Zvecenja. Tezave s suhimi usti imajo 3e izraziteje starejsi ljudje zaradi zmanjSanega
izlocanja sline.
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Pastile uporabljajte:

« kadar vas drazi h kaslju ali ste hripavi,

« kadar imate suha usta,

« ko veliko asa prezivite v ogrevanih in klimatiziranih
prostorih, kjer je zrak suh,

« Ce veliko casa dihate skozi usta in ne skozi nos
(na primer pri zamasenem nosu ali portnih ¢
dejavnostih), i : . £

- kadar z intenzivnim govorjenjem ali petjem i y
obremenjujete glasilke.

Sestavine pastil Isla® kot balzam prekrijejo sluznico grla in Zrela. S tem jo navlazijo in
zascitijo pred suhim ter onesnazenim zrakom. Ce je sluznica Ze poskodovana, se na ta
nacin hitreje pomiri in vzpostavi svojo obrambo. V primeru hripavosti pastile Isla®
glasilke pomirijo in zascitijo. Pastile so primerne tudi kot pomoc pri preprecevanju
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Kako jemati pastile Isla® :
Po potrebi veckrat dnevno pocasi raztopite v ustih po eno
Pred uporabo natancno preberite prilozeno navodilo.
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® - PridraZenju hkasljuin hripavosti. ! ; :
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!'* L + Vlazi ter ¢iti sluznico grla in Zrela. fa’
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! : « Pomiri in zasciti glasilke pri hripavosti. ;
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Proizvaja: Engelhard Arzneimittel GmbH & Co KG, Niederdorfelden, Nemdija
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V Sloveniji zastopa:
Farmedica d. o. 0., Leskoskova cesta 12, 1000 Ljubljana, telefon: 01/524-02-16
Spletna stran: www.farmedica.si
E-posta: nasveti@farmedica.si

samozdravljenju in zdravilih rastlinskega izvora, vam bomo z veseljem ) !




