
Kaj vsebuje gel Aesculo®?
Gel vsebuje kokosovo olje in njegove derivate.
Ostale sestavine so: pre~i{~ena voda, dekanojs-
ka kislina, teko~i jojobin vosek, ceteareth-12,
cetromakrogol 1000, metil-4-hidroksibenzoat
(E218), propil-4-hidroksibenzonat (E216), kar-
bomer, tokoferol-alfa-acetat, dekspantenol, gel
aloa vera 10 : 1, fenetilijev alkohol

Kdaj lahko uporabljate gel Aesculo®?
Gel Aesculo® se uporablja proti naglavnim in
sramnim u{em in za za{~ito pred njihovim
razmno`evanjem, kadar so u{i `e prisotne. U{i
in njihova jaj~eca (gnide) bomo lahko odstra-
nili s pravilno uporabo gela. Gel Aesculo® je
primeren za odrasle in otroke.

Kdaj ne smete uporabljati gela 
Aesculo®?
Gel Aesculo® se ne sme uporabljati pri preob-
~utljivosti za eno od sestavin.

Kdaj morate biti pazljivi pred 
uporabo gela Aesculo®?
Pri uporabi gela po prilo`enih navodilih ni po-
trebna posebna pazljivost.

Ali lahko uporabljate gel Aesculo®

med nose~nostjo in dojenjem?
Po dosedanjih podatkih ni razlogov, ki bi brani-
li uporabo gela med nose~nostjo in dojenjem.

Kako uporabite gel Aesculo®?
Pred uporabo plastenko dobro pretresite!
Lasi{~e in lase navla`ite z vodo in nanje nane-
site pribli`no 25 ml gela. Gel enakomerno po-
razdelite po laseh in ne`no vmasirajte v lasi{-
~e. Lasje morajo biti popolnoma prepojeni z

gelom. Pri dolgih in gostih laseh brez pomis-
lekov nanesite 1/2 do 1 plastenko gela. Gel
pustite delovati 1 uro, pri tem je priporo~ljiva
uporaba kopalne kape oz. kape za prhanje.
Nato lase in lasi{~e dobro sperite z uporabo
{ampona in jih posu{ite oz. obri{ite s sve`o
brisa~o ter zelo skrbno po~e{ite z gostim glav-
nikom, ki je prilo`en. V ~asu pove~ane nevar-
nosti, da dobite u{i, je priporo~ljivo pogostej-
{e umivanje las. Na umite lase nanesite nato 5
ml gela. Lase lahko potem posu{ite s su{ilni-
kom za lase, ne da bi jih prej spirali. V neka-
terih primerih pa je mogo~e, da samo uporaba
gela Aesculo® ne zado{~a, ampak je potrebna
kombinirana uporaba s {amponi, ki delujejo
insekticidno. 

Kako dolgo lahko uporabljate gel 
Aesculo®? 
Po 3 do 5 dneh gel ponovno uporabite.

Katere stranske u~inke ima lahko gel
Aesculo®?
V zelo redkih primerih so se pojavile preob-
~utljivostne reakcije.

Na kaj morate biti pri uporabi gela
Aesculo® {e pazljivi?
V kolikor pride gel Aesculo® v stik z o~mi, ga
izperite s teko~o vodo.

Do kdaj je gel Aesculo® uporaben?
Rok uporabnosti je naveden na ovojnini.

Oprema: Plastenka s 100 ml gela.

Shranjevanje: Gel shranjujte nedosegljiv otro-
kom, na suhem mestu, za{~iteno pred svetlobo.

Spo{tovani!
Pred uporabo natan~no preberite to navodilo, ker vsebuje pomembne podatke
za vas! Shranite navodilo. Morda ga boste `eleli ponovno prebrati.

Posvetujte se s farmacevtom ali zdravnikom, ~e potrebujete dodatne informacije.

Navodilo za uporabo



Lasne u{i niso vedno posledica pomanj-
kanja osebne higiene, kajti tudi na nego-
vanih laseh se u{i lahko dobro po~utijo
in hitro razmno`ujejo. Glavni razlog za
pojav u{i je pomanjkljivo poznavanje,
kako se ti zajedavci prena{ajo, razmno-
`ujejo in kako jih odstranjujemo. U{i se
prena{ajo s ~loveka na ~loveka. Prena{a-
jo se lahko tudi ob skupni uporabi ali za-
menjavi glavnikov oz. krta~, pokrival, pe-
rila oz. drugih delov garderobe. Kadar je
na enem kraju zbranih ve~ ljudi, npr. v
{olah, vrtcih in po~itni{kih kolonijah, je
verjetnost prena{anja u{i, v primeru, da
se te pojavijo, ve~ja.

V za~etku u{i komajda vidimo. Prvo zna-
menje za prisotnost u{i je nenaden pojav
mo~nega srbenja na lasi{~u. [e posebej
rade se u{i zadr`ujejo v laseh nad vra-
tom, u{esi in nad sencami. Pri dalj{ih la-
seh je temperatura za odlaganje jaj~ec, t.
i. gnid, {e posebej primerna. Ob natan~-
nem pregledu lasi{~a vidimo gnide kot
majhne svetle bunkice. Pri zanemarjanju
se lasje sprimejo in spolstijo.

Ko se pojavijo u{i, je posebej pomem-
bno, da pregledamo vse osebe, ki so bile
v medsebojnem stiku, in da vse osebe za-
radi hkratnega odstranjevanja u{i na
problem tudi opozorimo. 

V gelu Aesculo® vsebovana rastlinska
olja oblijejo u{i in jim prepre~ijo dostop
do zraka. Pri gnidah rastlinska olja odto-
pijo snov, s katero so gnide prilepljene na
lase. Tako jih lahko skupaj z odmrlimi u{-
mi speremo pri umivanju las.

Da ne bi pri{lo do nadaljnjega prena{a-
nja u{i, je priporo~ljiva uporaba prilo`e-
nega glavnika. Brisa~e, posteljno perilo
in kose garderobe moramo nujno oprati.
Garderobo, ki je ne smemo prati, zapre-
mo v plasti~no vre~ko in spravimo za
pribli`no 4 tedne na toplo. U{i bodo brez
stika s ~lovekom v tem ~asu odmrle. [e
hitreje pokon~amo u{i z mrazom: po 48
urah v zmrzovalni skrinji ni ve~ `iva no-
bena u{.
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